
31 января 2018г. В офисе РРОО «КОВЧЕГ- АнтиСПИД» начался цикл занятий «ШКОЛЫ 
ПАЦИЕНТА» по лечению ВИЧ - инфекции. Участники получили продуктивную информацию, 
пообщались с ВИЧ - положительными людьми, участвовали в интерактивных играх. На 
первом занятии разбирали следующие темы:  
• Иммунная система человека  
• ВИЧ-инфекция I. Особенности вируса II. Жизненный цикл ВИЧ III. Влияние ВИЧ-инфекции 
на организм человека IV. Возможности лечения V. Значимость лабораторного наблюдения  
Занятие провели: Врач - инфекционист ГБУ РО и Б со СПИД Фисенко Екатерина 
Григорьевна, и равный консультант Абрамян Маргарита Александровна. 



9 и 13 февраля 2018 года сотрудники РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» в партнёрстве с 
молодежным центром профилактики негативных явлений «Качество жизни» ДГТУ, 
провели экспресс-тестирование на ВИЧ-инфекцию, с до- и после - тестовым 
консультированием.  
Мероприятие прошло в Донском государственном техническом университете по адресу: 
площадь Гагарина, 1, корпус 8, этаж 2.  
В ходе мероприятия было протестировано 45 человек.  
Волонтеры агропромышленного факультета ДГТУ раздавали информационные материалы 
по передаче и профилактике ВИЧ-инфекции.  
Данного рода мероприятия способствуют повышению уровня знаний о ВИЧ/СПИДе, что в 
свою очередь позволяет предотвратить распространение ВИЧ-инфекции среди молодежи 
города Ростова-на-Дону и Ростовской области. 



27 февраля 2018 года сотрудники молодежного центра профилактики негативных явлений 
«Качество жизни» в партнерстве с РРМБОО «Молодые медики Дона» при технической 
поддержке РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» провели информационное мероприятие по 
профилактике ВИЧ-инфекции среди студентов, проживающих в условиях общежития.  
Было проведено анонимное экспресс-тестирование на ВИЧ- инфекцию.  
Так же сотрудниками молодежного центра «Качество жизни» были розданы 
информационные материалы по профилактике ВИЧ-инфекции.  
Мероприятие прошло в общежитии № 1 по адресу: улица Студенческая, 2. Лекцию 
прослушали 19 студентов, прошли тест на ВИЧ-инфекцию 9 человек.  
Данного рода мероприятия способствуют повышению уровня знаний о ВИЧ-инфекции 
среди молодежи города Ростова-на-Дону и Ростовской области. 



16 марта 2018 года в МБУЗ КДЦ «Здоровье» прошёл медсовет г. Ростова-на-Дону. В составе 
президиума были: Быковская Татьяна Юрьевна, министр здравоохранения Ростовской 
области, Левицкая Надежда Алексеевна, начальник управления здравоохранения города 
Ростова-на-Дону, Кожухова Елена Владимировна, заместитель мэра горда Ростова-на-Дону 
по социальным вопросам. На медсовете выступили с докладами о проделанной и 
предстоящей работой члены президиума и их заместители. В ходе мероприятия были 
награждены главные врачи поликлиник, больниц г. Ростова-на-Дону, а так же Ростовская 
региональная общественная организация по профилактике социально значимых 
заболеваний «КОВЧЕГ-АнтиСпид». Президент РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» Цуник Вячеслав 
Константинович был награждён грамотой - «за большой вклад в организацию работы по 
профилактике ВИЧ-инфекции в городе Ростове-на-Дону». Коллектив «КОВЧЕГА» выражает 
благодарность министерству здравоохранения и администрации города Ростова-на-Дону 
за, поддержку и признание в нашей не лёгкой, но очень важной работе. 



27 марта 2018 года в городе Новочеркасск, духовник РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» о. Иоанн (Золотавин) совершил чин освящения, 
помещения нового подразделения православной программы помощи наркозависимым людям живущих с ВИЧ «ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗАВИСИМОГО ПОВЕДЕНИЯ для ЛЖВ».  
Данная программа единственная на Юге России, пациенты центра и их родственники получают полный пакет услуг по профилактике и 
лечению ВИЧ-инфекции. Для родственников наркозависимых людей каждую субботу в офисе «КОВЧЕГА» проходят «группы для 
созависимых», РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» проводит «школу пациента» по лечению ВИЧ-инфекции и вирусных гепатитов для ЛЖВ, а так 
же для их родственников и людей, которых так или иначе коснулся этот вопрос.  
В молебне на начало всякого доброго дела приняли участие сотрудники «КОВЧЕГА», воспитанники реабилитационной программы, 
родители ребят проходящих реабилитацию, гости из Ростова-на-Дону и Новочеркасска.  
Так же, отец Иоанн осветил автомобиль (мобильный пункт) «КОВЧЕГА».  
По окончании молебна коллектив Ростовской региональной общественной организации по профилактике социально значимых 
заболеваний «КОВЧЕГ-АнтиСПИД», преподнесли подарок православной реабилитационной программе «ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ 
ЗАВИСИМОГО ПОВЕДЕНИЯ для ЛЖВ»- икону святого преподобного Феодосия Кавказского. 



10-11 апреля 2018 года в Донском государственном техническом университете, состоялся семинар-тренинг на тему 
«Мультидисциплинарный подход в социальной реабилитации наркозависимых с ВИЧ», организованный РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» 
совместно с БФ «Диакония», при технической поддержке молодежного центра профилактики негативных явлений «Качество жизни» 
ДГТУ.В качестве тренеров выступили Николай Екимов, психолог реабилитационного направления, социальный педагог, гештальт-
терапевт, и Елена Рыдалевская, врач-нарколог, исполнительный директор БФ «Диакония». В семинаре приняли участие более 30 
человек, представители 9 реабилитационных программ города Ростова-на-Дону и области. С приветственным словом/докладом от ГБУ 
РО «Наркологический диспансер» выступил Александр Дунаев, медицинский психолог, заведующая стационарным отделением №4 
города Новочеркасска ГБУ РОНД Мария Мащева, заместитель руководителя отдела по церковной благотворительности и социальному 
служению Ростовской-на-Дону епархии Александр Рябиков, юрист Мария Нежинская. В ходе семинара разбирали вопросы 
сопровождения людей живущих с ВИЧ в условиях реабилитационного процесса, обязанности равного консультанта, взаимодействие 
внутри мультидисциплинарной команды. Мероприятия подобного рода способствуют повышению уровня квалификации сотрудников 
реабилитационных центров, улучшению и расширению спектра оказываемых услуг, корректному подходу в сопровождении ЛЖВ в 
реабилитационном процессе. 



12-13 мая 2018г. в городе Воронеж прошёл семинар для равных консультантов среди людей, живущих с ВИЧ по вопросам вторичной 
профилактики ВИЧ-инфекции и формированию приверженности к лечению. Данный семинар организован РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» 
на базе АНО Молодежный центр «Маяк». В семинаре приняли участие более 20 человек. Тренеры: председатель РОФ «Шаги» Игорь 
Пчелин и президент РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» Вячеслав Цуник.  
В ходе семинара участники получили знания о ВИЧ-инфекции, путях передачи, стадиях заболевания, жизнедеятельности вируса, АРВТ, 
до- и после- тестовом консультировании на ВИЧ, обсудили техники равного консультирования, разобрали групповые и индивидуальные 
формы работы в немедицинском сервисе для ЛЖВ. Также, для участников семинара провели мастер-класс по до - и после - тестовому 
консультированию по экспресс - тестированию на ВИЧ-инфекцию по около десенной жидкости.  
Данное, информационное мероприятие РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» организовывает в Воронеже в третий раз, что положительным 
образом сказывается на развитии немедицинского сервиса, и оказании помощи ЛЖВ в центральном Черноземье. 



16 мая 2018 г. сотрудники РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» приняли участие в круглом столе на тему: «Соработничество церкви и государства 
на Дону: опыт и приоритетные задачи в реализации государственной антинаркотической политики» в КВЦ «ДонЭкспоцентр». 
Председатель: Иерей Евгений Осяк – руководитель отдела по церковной благотворительности и социальному служению Ростовской-на-
Дону епархии. С докладами на тему профилактической антинаркотической работы в городе и области выступили более 15 
представителей НКО, ВУЗов, гос.структур, ЛПУ и духовенства. Президент РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» Вячеслав Цуник представил 
структурное подразделение «КОВЧЕГа» - Центр профилактики зависимого поведения для ЛЖВ, работу которого презентовал 
руководитель центра Валерий Куприк.  
В ходе дискуссии участников круглого стола было принято решение о создании комитета по профилактике наркомании в городе 
Ростове-на-Дону и области. 



25 декабря специалисты РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» приняли участие в Координационном 
совете молодежных, детских общественных объединений г. Ростова-на-Дону под 
председательством заместителя главы администрации г. Ростова-на-Дону по социальным 
вопросам Е. Н. Кожуховой, с участием заместителя председателя Комитета по молодежной 
политике Ростовской обл. А. С. Никиточкина, и начальника отдела по делам молодежи 
Администрации г. Ростова-на-Дону А. В. Косенко. В ходе работы Координационного совета 
был проведен анализ работы за 2018 год и поставлены цели на 2019 г. Также отдельно, 
Кожуховой Е. Н. и Косенко А. В. отмечена работа команды РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» в 
профилактике ВИЧ-инфекции среди молодежи Донского края. 



27 ноября 2018 г., президенту РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» Цуник Вячеславу 
Константиновичу, вручена премия «Общественное признание» гражданский диалог. 
Ежегодная премия организована правительством Ростовской области, совместно с 
общественной палатой Ростовской области. На конкурсной основе, было выбрано 50 
общественных проектов, которые явились результатом позитивной общественной 
практики НКО, общественных советов и других общественных объединений в 2018 году. 
Команда РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» сердечно, благодарит общественность за оказанное 
доверие и признание. 



14 октября 2018г. в Ростове-на-Дону, на территории (Гребной канал "ДОН") прошёл 
«Донской марафон». РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» в рамках Всероссийской акции «Тест на 
ВИЧ: Экспедиция» провели экспресс-самотестирование на определение антител к ВИЧ-
инфекции. Любой желающий мог сдать тест в мобильном пункте «ДОВЕРИЕ». Более 
семидесяти человек прошли экспресс-самотестирование по около дёсенной жидкости на 
определение антител к ВИЧ-инфекции, получили до и после тестовое консультирование от 
специалистов «КОВЧЕГА». Подобные мероприятия способствуют здоровому образу жизни, 
повышают информированность населения Донского края о ЗППП (заболевания 
передающиеся половым путём). 



5 октября 2018 года Цуник Наталья Владимировна представила работу РРОО «КОВЧЕГ-
АнтиСПИД» на семинаре для специалистов муниципальных медицинских организаций г. 
Ростова-на-Дону по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции, организованном 
Управлением здравоохранения г. Ростова-на-Дону. Специалисты ЛПУ получили 
информацию о сервисах и услугах, которые предоставляет «КОВЧЕГ» для людей, живущих 
с ВИЧ, и подчеркнули важность сопровождения ЛЖВ специалистами некоммерческой 
организации, как инструмент, содействующий в работе врачей-инфекционистов. 



17-18 сентября 2018 г., в ДГТУ (корпус 21) РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» провели тренинг-семинар по теме «Консультирование и 
сопровождение наркозависимых с ВИЧ». На тренинге участники получили навыки консультирования по вопросам ВИЧ-инфекции, 
сопровождение ВИЧ-положительных воспитанников в пространстве реабилитации. Просмотрели фильм «Я положительный» с 
дальнейшем обсуждением, направленным на обмен опытом сопровождения ВИЧ-положительных людей, а также на осознание 
специфики сопровождения в семье с зависимыми людьми. Участники прослушали лекции на темы: модель изменения состояния и 
работа консультанта на каждой стадии, эти темы направлены на понимание стадий изменения поведения и методов мотивационных 
работ, которые использует консультант в своей работе. Некоторые участники семинара сделали экспресс-самотестирование на 
определение антител к ВИЧ-инфекции, а также получили до и после тестовое консультирование. Такого рода мероприятия готовят 
новых специалистов в Донском крае, в вопросах консультирования и сопровождения людей, живущих с ВИЧ-инфекцией, 
сопровождение и консультирование наркозависимых ЛЖВ, их родных и близких. 



29 августа 2018 года специалисты РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» в парке им. Н. Островского 
провели акцию по экспресс - самотестированию, с до- и после- тестовым 
консультированием населения г. Ростов-на-Дону на ВИЧ-инфекцию и вирусный гепатит С. В 
ходе акции, все желающие могли бесплатно и анонимно сдать тест на социально 
значимые заболевания, а также получить информацию о путях передачи и способах 
профилактики. Акция проходит в рамках сотрудничества РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» и 
Управления здравоохранения г. Ростов-на-Дону. 
Подобного рода мероприятия способствуют повышению информированности о социально 
значимых заболеваниях и формированию ответственного отношения к своему здоровью у 
жителей Донского края. 



9 августа 2018 года специалисты РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» приняли участие в Круглом 
столе по вопросам взаимодействия органов местного самоуправления и социально 
ориентированных НКО Ростовской области, инициированный комиссией по 
взаимодействию с общественными советами при органах исполнительной власти 
Ростовской области, органах местного самоуправления, некоммерческими 
организациями. Встречу провели Роман Хади – член общественной палаты Ростовской 
области третьего созыва, и его заместитель Юлия Корченкова. На Круглом столе 
подымались вопросы создания информационной площадки «Атлас НКО», прямого 
обращения руководителей НКО к членам Общественной палаты РО для решения 
возникающих проблем, а также взаимодействия НКО друг с другом. 



19 мая 2018 года, в парке ДГТУ, в рамках всероссийской недельной акции #СТОПВИЧСПИД прошло мероприятие организованное 
Молодежным центром профилактики негативных явлений ДГТУ «Качество жизни» в партнерстве с РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД», 
приуроченное к дате, - Международный день памяти жертв СПИДа. В акции приняли участие представители медицинских учреждений, 
НКО города Ростова-на-Дону и области. Данного рода мероприятие «КОВЧЕГ» проводит в 14-й раз, что говорит о важности и значимости 
таких акций, с приветственным словом к собравшимся обратился президент РРОО «КОВЧЕГ-АнтиСПИД» Цуник Вячеслав, главный врач 
Бекетова Елена Владимировна ГБУ РО ЦП и Б со СПИД, начальник министерства здравоохранения РО управления лечебно-
профилактической помощи, КРАТ Александр Васильевич, Сличь Сергей Сергеевич, роспотребнадзор, волонтёры ДГТУ, центр 
профилактики негативных явлений «качество жизни» ДГТУ, и отдела по делам молодежи администрации г. Ростова-на-Дону, врач 
психиатр нарколог высшей категории, психотерапевт Елена Викторовна Соловьева, а так же представители других государственных 
структур и НКО. Участники акции зажгли свечи с именами людей, умерших от СПИДа, и помянули их минутой молчания. Данное 
мероприятие имеет не только памятное значение, но и профилактическое свойство, так как в ходе акции волонтеры рассказывают о 
профилактике ВИЧ-инфекции, о способах передачи ВИЧ. Так же любой желающий может сдать экспресс-тест на присутствие антител к 
ВИЧ, и получить результат теста уже через 20 минут. Подобного рода мероприятие призывают жителей Донского края к здоровому 
образу жизни. 
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